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GRATITUD COMO ESTILO DE VIDA (FILP.1:3)
por: Dr. Jessica Lugo

La gratitud como estilo de vida nos obliga a mirar la totalidad de lo
que somos y hacemos con lentes diferentes. La gratitud como estilo
de vida reta los paradigmas del mundo para transformarlos a
paradigmas del Reino de Dios. La gratitud como estilo de vida, nos
[leva a transformar nuestro acercamiento a lo cotidiano, a revisar
nuestros discursos y a querer ser diferentes. La gratitud como estilo de
vida es oportunidad de experimentar el gozo del Sefor en todo. Que
podamos llevar los lentes de la gratitud siempre y seamos agentes de
gratitud con los cercanos y los lejanos. (Por qué das gracias hoy? Ve,
exprésalo y vive la gratitud.

En AETH damos gracias por nuestra comunidad, colaboradores, socios
y miembros. En este tiempo especial te decimos: GRACIAS.

GRATITUDE AS A WAY OF LIFE (PHIL. 1:3)
by: Dr. Jessica Lugo

Gratitude as a way of life compels us to see the entirety of who we are
and what we do through a different lens. Gratitude as a way of life
challenges the paradigms of the world, transforming them into the
paradigms of the Kingdom of God. Gratitude as a way of life leads us to
transform our approach to daily life, to revisit our narratives, and to
aspire to be different. Gratitude as a way of life is an opportunity to
experience the joy of the Lord in everything. May we always wear the
lens of gratitude and become agents of gratitude to those near and
far. Why are you grateful today? Go, express it, and live gratitude.

In AETH we give thanks for our community, collaborators, partners and
members. In this special time we say: THANK YOU.

La Dra. Jessica Lugo es la Directora Ejecutiva de AETH. Educadoraq,
Pastora y Administradora, su pasion es servir por medio de la
educacién creando y cruzando puentes de colaboracién. / Jessica Lugo
is AETH's Executive Director. Educator, pastor and administrator, her
passion is to serve through education means to create and cross
collaboration bridges.
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