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Reconocemos a la Mujer, no solo en su desempeño laboral, sino en todos los ámbitos
de la vida en sociedad. Pero también reconocemos la riqueza teológica que han
aportado a la Iglesia a lo largo de la historia, en el disertar desde lo cotidiano, entre los
calderos, como decía Teresa de Ávila, o en la lucha diaria como decía Ada María Isasi, o
abriéndose paso en la academia con la fuerza de su intelecto y su perseverancia.
Teresa, mística y teóloga del siglo XVI, es ejemplo de cómo la espiritualidad y la
reflexión teológica se nutren una a otra para transformar tanto el alma y la vida
cotidiana como la vida de la iglesia. En sus obras, Teresa describe un camino de
crecimiento espiritual e intelectual que fomenta la vida contemplativa mientras
desafía desde la autoridad sagrada su contexto religioso y social. Uno en el que pensar
libremente, leer y escribir era un pecado castigable para la mujer. Su experiencia
mística nos ha enseñado a vivir en dos movimientos, hacia el interior para hacernos
una con el Amado y desde ahí hacia el exterior para reflejar el amor a través del
servicio.

Teólogas contemporáneas han dado continuidad a ese trabajo de transformar la
reflexión teológica desde una perspectiva inclusiva y contextual para la mujer. Ada
María Isási-Díaz, Ivone Gebara, Marcella Althaus-Reid, Ofelia Ortega, Elsa Tamez,
Elizabeth Conde-Frazier y muchas otras, han mostrado cómo la teología tiene como
imperativo principal responder a las realidades distintivas y socioculturales de la
mujer, especialmente de aquellas que viven en contextos de pobreza, discrimen y
opresión. Las teologías desde la mujer amplifican las voces de las mujeres de las
periferias y reconocen el valor de su trabajo, no solo en el ámbito doméstico, sino
también en la sociedad, la Iglesia y en la lucha por la equidad.

Desde sus inicios, el cristianismo ha dado a la mujer la plataforma para transformar la
sociedad, con contribuciones que nos invitan a participar activamente en la misión de
la Iglesia y en la construcción de un mundo más justo. Parafraseando a Teresa: “No
está Dios en estar más en pensar, sino en amar mucho”. Hoy, ese amor se traduce en
el reconocimiento del trabajo de la mujer y su dignidad plena, tanto en la Iglesia
como en la sociedad. 
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Ivelisse Valentín es Teóloga práctica, Pastora, Especialista en comunicaciones digitales y fue Directora de
Capellanía de la Universidad Interamericana Recinto Metropolitano por los pasados 8 años. Pertenece a la
facultad adjunta de varias universidades y seminarios en y fuera de Puerto Rico en las que enseña teología,
ministerio y comunicaciones. Posee una Maestría en Artes en Comunicación de la Universidad del Sagrado
Corazón, una Maestría en Divinidad del Seminario Evangélico de Puerto Rico y un Doctorado en Ministerio de
Drew University. Actualmente cursa estudios conducentes a un PhD en Teología Práctica en Palm Beach
Atlantic University, Fla, USA. Su tema de investigación es El Padre Nuestro como Praxis Decolonial. Además,
está diplomada como Supervisora de Educación Clínica Pastoral. Sus áreas de interés e investigación son:
predicación, mística y formación espiritual, y la iglesia en la era digital. Es una apasionada de la Palabra como
instrumento para la transformación. Sueña con una iglesia pertinente a las generaciones emergentes; que
sea compasiva, amorosa y sin limitaciones ni condiciones para expresar el amor de Dios a toda la creación.


